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Wat is een practoraat?Wat is een practoraat?
Een practoraat is eigenlijk een 
expertiseplatform binnen MBO-
instelling. Daar wordt praktijkgericht 
onderzoek uitgevoerd. Het hoofddoel? 
Kennis en innovatie verspreiden én 
mensen opleiden tot vakmensen vol 
vernieuwende ideeën, klaar voor de 
snel veranderende wereld. 

Een practoraat bestaat uit een 
kenniskring van practor en docent-

onderzoekers. Maar het gaat niet 
alleen om hen! Ook docenten, 
studenten én werkveld doen mee. Op 
die manier vormt belangrijke schakel 
tussen onderwijs, onderzoek (lokale) 
bedrijven. 

Het practoraat Sociaal Veilige Sport 
is uniek. Negentien mbo-instellingen 
uit heel Nederland vormen samen dit 
practoraat. 



Onderzoekslijn 3: Onderzoekslijn 3: Sociaal veilige sport volledig opgenomen in het onderwijs
 In de derde onderzoekslijn brengen we alles wat we hebben geleerd, terug 

in de Sport en Bewegen opleidingen. Een sterk lesprogramma voor de 
sportprofessional van de toekomst!

We zijn continu in beweging. 
We onderzoeken, leren, 
groeien en reflecteren. Van 
binnen (onderwijs) naar 
buiten (praktijk) en van 
buiten naar binnen.

Waarom een Waarom een 
practoraat Sociaal practoraat Sociaal 
Veilige Sport?Veilige Sport?
Een op de twee heeft als kind minimaal één keer te maken gehad 
met grensoverschrijdend gedrag tijdens het sporten.*
Grensoverschrijdend gedrag kan ervoor zorgen dat sporters 
stoppen met sporten en blijvende problemen krijgen. Dit heeft 
negatieve gevolgen voor hun gezondheid en ontwikkeling. 
Daarom is het nodig dat de sport sociaal veiliger wordt!

Wat gaan we doen?Wat gaan we doen?
We doen onderzoek om erachter te komen wat echt werkt om te 
komen tot een sociaal veilige sport, in het onderwijs én de praktijk. 
We kijken hierbij naar drie factoren: context, bekwaamheid en 
randvoorwaarden. 

OnderzoekOnderzoek

Onderzoekslijn 1:  Onderzoekslijn 1:            
De overgang naar een 
sociaal veilig klimaat 
bij Sport en Bewegen 
opleidingen versnellen
In de eerste 
onderzoekslijn gaan 
we aan de slag bij de 
Sport en Bewegen 
opleidingen, want goed 
voorbeeld doet goed 
volgen!

Wat kunnen Wat kunnen 
wij  voor jou wij  voor jou 
betekenen?betekenen?

Samen maken wij de sport veiliger. 
Dit kunnen wij niet alleen. 

Wil je meer weten, meedoen aan een 
onderzoek of advies? Of heb je een 
andere vraag? We ontmoeten je graag! 

Hoe kunnen de Sport en Bewegen Hoe kunnen de Sport en Bewegen 
opleidingen bijdragen aan een opleidingen bijdragen aan een 

versnelling van de transitie naar versnelling van de transitie naar 
sociaal veilige sport?sociaal veilige sport?

BuitenBinnen

Onderzoekslijn 2:Onderzoekslijn 2: Samen 
met de praktijk de overgang 

naar sociaal veilige sport 
versnellen 

In de tweede onderzoekslijn 
draait het om de 

samenwerking tussen 
onderwijs en praktijk, want 

samen maken we het 
verschil!

*48,6% Heeft als kind minimaal één gebeurtenis van grensoverschrijdend gedrag meegemaakt 
tijdens het sporten, waarbij deze gebeurtenis indruk heeft gemaakt (Mulder et al, 2020)..


